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Présentation	de	l’association	
	
	
L’association	Hope	For	Afghan	Women	(HFAW)	a	été	créée	en	janvier	2020,	après	une	phase	préparatoire	de	
recherche	et	de	conception	du	projet	de	février	à	décembre	2019.		
	
Le	constat	de	départ,	alarmant,	était	 le	nombre	de	femmes	emprisonnées	en	Afghanistan.	 Incarcérées	de	
manière	arbitraire	pour	des	«	crimes	moraux	»	infondés,	des	faits	mineurs	ou	simplement	encore	pour	avoir	
voulu	fuir	une	situation	domestique	violente,	ces	femmes	et	leurs	enfants	se	trouvaient	pour	la	plupart	en	
danger	de	mort	à	leur	sortie	de	prison.	
	
	

	

L’association	Hope	For	Afghan	Women	proposait,	à	sa	création,	
de	 mettre	 en	 place	 des	 foyers	 protégés	 pour	 offrir	 aux	 ex-
détenues	(et	à	leurs	enfants)	une	protection,	des	soins	adaptés	
et	 un	 projet	 de	 formation	 afin	 de	 leur	 permettre	 de	 se	
reconstruire,	de	gagner	leur	autonomie	et	de	se	réinsérer	dans	
la	société	à	leur	sortie	de	prison.	L’objectif	plus	large	étant	une	
amélioration	globale	de	la	condition	féminine	en	Afghanistan.		
	
La	pandémie	de	2020	et	le	renversement	du	gouvernement	en	
place	 après	 le	 départ	 des	 forces	 armées	 étrangères	 en	 août	
2021	 ont	 donné	 une	 autre	 dimension	 à	 l'intervention	 de	
l'association	 sur	 le	 terrain.	 La	 précarité	 des	 familles	 est	
actuellement	si	grande	à	Kaboul	que	Hope	For	Afghan	Women	
se	consacre	dorénavant	à	une	aide	d'urgence	alimentaire	et	à	
un	 soutien	 aux	 familles	 menacées	 d'expulsion.	 Nos	 moyens	
d'action	 sont	 grands,	 nous	 avons	 une	 légitimité	 d'action	 très	
large	 due	 à	 notre	 grande	 connaissance	 du	 terrain	 et	 à	 notre	
équipe	 en	 place,	 et	 nous	 espérons	 pouvoir	 augmenter	 de	
manière	significative	nos	aides	en	2022.		

	
Rohina	Samim,	fondatrice	de	l'association,	à	Kaboul	en	mars	2021,	avant	le	retour	des	talibans.	Crédit	photo	:	Mariam	Alimi.	

 
"Depuis	l’arrivée	au	pouvoir	des	talibans,	le	système	bancaire	du	pays	est	paralysé	
suite	au	gel	des	avoirs	afghans	à	l’étranger.	Désormais,	des	dizaines	de	milliers	
d’Afghans	basculent	dans	la	précarité".	Source	:	Le	Matin,	article	intitulé	Une	
population	afghane	à	bout	de	souffle,	27	décembre	20211.		

	 	

                                                
1 https://www.lematin.ch/story/une-population-afghane-a-bout-de-souffle-760040711900  
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Mot	de	la	présidente	
	
Ma	famille	a	fui	l’Afghanistan	en	1979.	J’ai	étudié	et	travaillé	plusieurs	années	
en	Suisse,	notamment	dans	le	milieu	bancaire,	où	je	suis	devenue	experte	en	
fonds	de	placement.	Consciente	de	 la	chance	d’avoir	pu	bâtir	et	 réussir	ma	
carrière	 –	 contrairement	 à	 nombre	 de	 mes	 compatriotes	 –	 j’ai	 décidé	 en	
2005	de	repartir	pour	 l’Afghanistan	afin	d’y	aider	 les	femmes	qui	ont	moins	
de	 chance	 que	 moi.	 Entre	 2005	 et	 2018,	 j’ai	 travaillé	au	 sein	 du	
gouvernement	 afghan	 et	 dans	 le	 secteur	 privé.	Mes	 dénonciations	 de	 la	
corruption	 et	 des	 injustices	 faites	 aux	 femmes	 m’ont	 placée	 dans	 une	
situation	d'insécurité	permanente.	

			

	

J’ai	décidé	de	rentrer	en	Suisse,	mais	il	était	hors	de	question	pour	moi	d'abandonner	mes	compatriotes	à	
leur	 sort.	 Afin	 de	 continuer	 à	 faire	 évoluer	 ce	 que	 j’avais	 commencé	 en	Afghanistan,	 j’ai	 décidé	 de	 créer	
l’association	Hope	For	Afghan	Women,	avec	pour	but	principal	d’aider	les	femmes	afghanes	en	difficulté.		

La	situation	de	crise	sanitaire	et	humanitaire,	et	surtout	politique,	avec	le	retour	des	talibans	au	pouvoir	en	
août	 2021,	 a	 poussé	 de	 nombreuses	 associations	 et	 ONG	 à	 stopper	 leurs	 activités,	 voire	 à	 quitter	
l'Afghanistan.	Ce	n'est	pas	notre	cas.	Notre	connaissance	approfondie	du	terrain	et	nos	appuis	sur	place	
permettent	à	HFAW	de	continuer	à	travailler	et	à	aider	un	nombre	grandissant	de	bénéficiaires.	L'équipe	
de	l'association	à	Kaboul,	soit	3	personnes	salariées	et	5	bénévoles,	travaille	sans	relâche	et	communique	
régulièrement	 avec	 notre	 siège	 à	 Lausanne	 afin	 d'envoyer	 des	 rapports	 et	 des	 témoignages.	 Nous	
transférons	les	fonds	de	manière	sécurisée	et	nous	avons	une	visibilité	totale	de	l'utilisation	de	l’argent	sur	
place.	Les	dons	récoltés	au	cours	de	l'année	2021	nous	ont	permis	d'aider,	de	manière	ciblée,	les	personnes	
les	plus	vulnérables.	Notre	réseau	à	Kaboul,	construit	pendant	plusieurs	années	en	amont	de	la	création	de	
l'association,	est	 très	 fiable	et	 très	précieux.	 Je	suis	particulièrement	 fière	de	pouvoir,	malgré	 la	situation	
actuelle	en	Afghanistan,	continuer	à	œuvrer	sur	le	terrain	en	prenant	les	précautions	qui	s'imposent.		

J'espère	pouvoir,	dans	le	courant	de	2022,	passer	à	un	niveau	supérieur	en	matière	de	recherche	de	fonds,	
afin	 d'être	 en	 mesure	 d'octroyer	 des	 aides	 alimentaires	 et	 d'hébergement	 plus	 conséquentes	 aux	
nombreuses	familles	qui	s'adressent	actuellement	à	HFAW.	

Rohina	Samim	
	
	

"L'ONU	 annonce	 une	 famine	 imminente	 pour	 un	 tiers	 de	 la	 population	 afghane.	
L'arrivée	du	froid	est	redoutée,	alors	que	le	pays	est	en	pleine	crise,	que	l'économie	
est	à	l'arrêt	et	que	l'aide	internationale	a	drastiquement	diminué".	
RTS,	6	octobre	2021.	
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Mission et vision de l’association 
	
La	mission	principale	de	l’association	Hope	For	Afghan	Women	est	d'aider	les	femmes	et	enfants	vivant	dans	
une	précarité	absolue,	pour	la	plupart	sortant	du	milieu	carcéral	ou	de	maisons	de	sécurité	et	se	trouvant	
en	 danger,	 mais	 également,	 depuis	 le	 mois	 de	 septembre	 2021,	 des	 familles	 qui	 se	 présentent	
spontanément	 en	 raison	 de	 la	 situation	 dramatique	 du	 pays.	 La	 précarité	 économique	 actuelle	 a	 pour	
principale	cause	l’arrivée	des	talibans	au	pouvoir	et	avec	elle,	l’exode	massif	de	la	classe	intellectuelle	et	des	
jeunes,	sur	 lesquels	 le	gouvernement	avait	pourtant	énormément	 investi	ces	24	dernières	années	afin	de	
bâtir	un	Afghanistan	au	futur	stable.	Les	expatriés	qui	avaient	été	encouragés	à	rentrer	pour	participer	à	la	
reconstruction	du	pays	ont	 fui	 à	nouveau.	 Le	pays	a	 soudainement	perdu	 tout	 ce	qu’il	 avait	difficilement	
réussi	à	construire	ces	dernières	années.	
		
Les	 ambassades	 et	 plusieurs	 ONGs	 ont	 fermé	 ou	 cessé	 leurs	 activités,	 et	 les	 personnes	 formées	 et	
possédant	 des	 années	 d’expérience	 ont	 en	majorité	 quitté	 le	 pays.	Tout	 ceci	 provoque	des	 changements	
économiques	 graves.	 Le	 directeur	 exécutif	 du	 Programme	 Alimentaire	Mondial	 (PAM),	 David	 Beasley,	 a	
souligné	que	l'Afghanistan	connaît	déjà	l'une	des	pires	crises	humanitaires	au	monde,	avec	l'effondrement	
de	la	sécurité	alimentaire2.	
	
HFAW	 a	 démarré	 ses	 activités	 en	 2020	 avec	 un	 focus	 particulier	 sur	 la	 formation	 et	 des	 femmes	 et	 la	
scolarisation	 des	 enfants,	 dans	 un	 but	 très	 précis	 :	 l'autonomisation	 des	 populations	 fragilisées,	 et	 en	
l'occurrence	 l'autonomisation	 des	 femmes	 et	 des	 petites	 filles,	 parentes	pauvres	 du	 système	 afghan.	 Les	
enfants,	notamment	 les	 filles,	qui	 jusque-là	n’étaient	pas	 scolarisées,	devaient	avoir	 la	 chance	de	pouvoir	
aller	à	 l’école3.	Cette	vision	à	 long	terme	reste	 l'objectif	de	HFAW,	même	si	 l'association	se	consacre	pour	
l'instant	essentiellement	à	une	aide	d'urgence	alimentaire	et	de	santé.	
 

 
Des	bénéficiaires	de	l'association,	en	décembre	2021	

	
                                                
2 Source : ONU, octobre 2021, https://www.ungeneva.org/en/news-media/news/2021/10/la-
crise-alimentaire-en-afghanistan-est-deja-lune-des-pires-au-monde 
 
3 Voir : https://www.edm.ch/fr/education/education-des-filles 
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Réalisations	2021	
	
En	plus	des	deux	personnes	engagées	en	2020	pour	recruter	 les	premières	bénéficiaires	et	 leur	prodiguer	
des	 conseils,	 les	 mettre	 en	 relation	 avec	 des	 thérapeutes	 en	 cas	 de	 nécessité,	 l'association	 a	 recruté	 1	
personne	 supplémentaire,	 ce	 qui	 porte	 à	3	personnes	 le	 nombre	 de	 salariées.	Elles	 ont	 signé	 un	 contrat	
d'engagement	 lors	du	voyage	de	 la	 fondatrice	à	Kaboul	en	mars	2021.	De	plus,	cinq	personnes	du	réseau	
aident	régulièrement	l'association,	de	manière	bénévole.		
	
Dès	le	mois	d'octobre	2021,	nous	nous	sommes	concentrés	sur	les	aides	d'urgence	alimentaire.	Nous	avons	
débuté	en	aidant	47	familles	:	35	familles	dont	les	femmes	sont	veuves,	7	familles	dont	les	femmes	ont	des	
époux	physiquement	handicapés	ou	trop	âgés	pour	générer	des	revenus,	5	femmes	dont	les	maris	sont	en	
prison	 ou	 ont	 une	 addiction,	 toutes	 vivant	 dans	 des	 situations	 dramatiques.	 Au	 total,	 nous	 avons	
comptabilisé	 320	 personnes	 aidées	 dont	 168	 enfants	 en	 dessous	 de	 10	 ans.	 260	 paires	 de	 chaussures	
d’hiver	et	vestes	ont	été	distribuées	aux	enfants.	Nous	avons	vendu	par	le	biais	de	notre	site	3	colliers	dont	
les	bénéfices	ont	été	envoyés	à	Kaboul.	Les	bénévoles	de	l'association	continuent	à	donner	des	cours	sur	les	
gestes	barrière	pour	les	enfants	et	leurs	mères.	Les	enfants	participent	au	centre	à	des	cours	de	dessin	et	y	
reçoivent	un	goûter.	Nous	avons	pu	inscrire	150	enfants	à	l'école	en	2021	!	
	
	
Lors	des	distributions	de	nourriture,	nous	offrons	très	exactement,	par	famille	et	par	mois	:	
	

• 50	Kg	de	farine	

• 40	Kg	de	riz	

• 5	Kg	d'huile	

• 7	Kg	de	pâtes	

• 1	Kg	de	thé	

• 2	Kg	de	sucre	

• 50	Kg	de	charbon	pour	se	chauffer	pendant	l'hiver,	qui	est	très	froid	à	Kaboul	

En	plus	de	ces	aides	alimentaires,	nous	avons	aidé	27	familles	à	ne	pas	être	expulsées	de	leur	logement	en	
payant	 leurs	 loyers	 de	 retard.	 La	 raison	 de	 ces	 problèmes	 de	 logement	 réside	 dans	 le	 fait	 que	 de	 très	
nombreuses	femmes	ont	perdu	leur	travail	à	l'arrivée	des	talibans	au	pouvoir,	et	n'ont	par	conséquent	plus	
réussi	à	payer	leur	loyer.	
	
Enfin,	21	familles	ont	bénéficié	de	notre	part	d'aides	au	paiement	de	frais	médicaux	(essentiellement	des	
bronchites	enfantines,	diverses	maladies	comme	rhumatismes,	diabète,	dépression	chez	 les	mères).	Nous	
avons	aussi	été	très	concernés	par	la	fille	d'une	bénéficiaire	qui	a	été	très	gravement	brûlée.	Cette	petite	
fille	 de	 7	 ans	était	entre	 la	vie	et	 la	mort	et	nous	avons	payé	son	transfert	à	Peshawar	au	Pakistan	pour	
qu'elle	puisse	être	soignée	et	donc	sauvée.		
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Chronologie 
	
	
Du	3	mars	au	2	avril		
	
Voyage	à	Kaboul,	dans	le	but	de	recruter	du	personnel,	
de	rencontrer	les	bénéficiaires	déjà	enregistrées	et	leurs	
enfants,	mais	 aussi	 et	 surtout	 de	mettre	 en	 place	 une	
stratégie	 de	 recherche	 d'ex-détenues	 en	 détresse,	
souvent	 difficiles	 à	 localiser	 car	 vivant	 dans	 la	 peur	 de	
représailles	de	leur	entourage.	

	

	

Le	27	août		
	
Apéritif	de	soutien	à	l'association	au	restaurant	Goya	Onda	
à	Morlon	(FR).		
	
À	cette	occasion,	Rohina	Samim	et	sa	famille	ont	cuisiné	et	
vendu	 des	 spécialités	 afghanes.	 Sima	 Dakkus	 Rassoul,	
femme	 de	 lettres	 afghane	 a	 rendu	 un	 hommage	 aux	
cultures	afghanes.	Le	groupe	afghan	Setaras	Kahkahshan	a	
assuré	l'ambiance	musicale	

	
	
Dès	le	mois	de	septembre	
	
Début	 des	 distributions	 de	 nourriture	 en	 raison	 de	 la	
crise	humanitaire.		
	

			 	
																																															

																																																		 	

	
Le	16	décembre	

	
Réception	d'un	chèque	de	4'125	Fr.,	don	du	Club	Soroptimist	
international	 de	 Nyon,	 lors	 d'une	 soirée	 de	 soutien	 aux	
femmes	 Afghanes	 avec	 projection	 du	 bouleversant	 film	
Syngué	 sabour	 d'Atiq	 Rahimi.	 À	 cette	 occasion,	 Rohina	
Samim	a	fait	une	présentation	de	la	situation	en	Afghanistan	
et	 des	 activités	 de	 l'association	 devant	 une	 centaine	 de	
membres	du	club.		

Soroptimist	 International	est	une	organisation	mondiale,	dynamique	et	active	pour	 les	 femmes.	Avec	près	de	3’000	
clubs	 et	 75’000	 membres	 dans	 125	 pays,	 Soroptimist	 International	 est	 aujourd’hui	 la	 plus	 grande	 organisation	
mondiale	de	femmes	professionnelles	qualifiées.	Avec	pour	devise	« Awareness	–	Advocacy	–	Action »	(comprendre,	
défendre,	entreprendre),	les	Soroptimists	créent	des	opportunités	pour	changer	positivement	la	vie	des	femmes	et	des	
jeunes	filles	à	travers	leur	réseau	mondial.		
 
Dans	les	réalisations,	nous	sommes	également	fiers	d'avoir	été	approchés	par	plusieurs	médias	de	référence	
en	Suisse,	dont	le	magazine	Vivre	ensemble,	le	journal	Le	Matin	Dimanche	ou	encore	le	Journal	de	la	
Gruyère,	pour	témoigner	de	la	situation	en	Afghanistan. 
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Le	23	décembre	
	
Réception	d'un	chèque	de	1460	Fr.	pour	l'association	de	
la	part	de	l'Établissement	scolaire	de	Riaz	(FR).	Collecte	
réalisée	 par	 les	 élèves,	 sensibles	 à	 la	 situation	 des	
enfants	de	leur	âge	en	Afghanistan.	
	

	

	

	
Accident	de	la	petite	fille	de	7	ans	

	
La	 fille	 d'une	 bénéficiaire	 a	 été	 très	 gravement	 brûlée	 en	
décembre.	Son	pronostic	vital	était	engagé	et	notre	équipe	
sur	 le	 terrain	 était	 catastrophée.	 Elle	 ne	 pouvait	 pas	 être	
soignée	à	Kaboul	car	 les	effectifs	dans	 les	hôpitaux	étaient	
excessivement	 réduits.	 Nous	 lui	 avons	 fait	 donner	 les	
premiers	 soins,	 qui	 étaient	 bien	 sûr	 trop	 chers	 pour	 ses	
parents.	 En	 janvier	 2022,	 elle	 a	 dû	 être	 transférée	 au	
Pakistan	pour	 être	 soignée.	Nous	 en	parlerons	dans	 notre	
prochain	rapport	d'activités.	

 
Du	16	au	24	décembre	
	
Nous	avons	 tenu	un	stand	au	Marché	de	Noël	de	Nyon.	
Nous	y	avons	vendu	des	bijoux	artisanaux	réalisés	par	les	
ex-détenues	et	rapportés	de	Kaboul	en	mars	2021.		
	
Pour	vendre	 le	reste	de	ces	bijoux,	nous	avons	créé	une	
rubrique	 "boutique"	 sur	 notre	 site	 internet	 :	
www.hopeforafghanwomen.com		
	 			 	
	

																																														 	

	
Conclusion	

	
Le	 dernier	 rapport	 reçu	 du	 terrain	 à	 la	 fin	 de	 l’année	 2021	
annonce	28	familles	ayant	reçu	des	aides	alimentaires,	dont	
20	 familles	 qui	 ont	 bénéficié	 également	 d'une	 aide	 au	
logement.	 Un	 total	 de	 7	 enfants	 de	 moins	 de	 10	 ans	 ont	
bénéficié	d'aides	pour	des	soins	médicaux.		
	
Comme	en	2020,	des	formations	de	gestion	de	la	pandémie	
de	 Covid-19	 ont	 été	 données	 aux	 bénéficiaires.	 Plusieurs	
femmes	 ont	 commencé	 à	 générer	 des	 revenus	 grâce	 aux	
machines	à	coudre	mises	à	leur	disposition.	150	enfants	ont	
déjà	pu	être	scolarisés	grâce	à	ces	petits	revenus	!	
	

	
"Alors	 que	 les	 fonds	 de	 la	 banque	 centrale	 afghane	 sont	 gelés	 depuis	 la	 prise	 de	
pouvoir	 des	 talibans,	 les	 hôpitaux	 sont	 incapables	 de	 fonctionner.	 Plus	 de	 trois	
millions	d’enfants	de	moins	de	5	ans	 font	 face	à	une	malnutrition	aiguë".	Le	Monde,	
article	intitulé	En	Afghanistan,	la	pire	crise	humanitaire	sur	terre,	novembre	20214.	 	
                                                
4 https://www.lemonde.fr/international/article/2021/11/21/en-afghanistan-la-pire-crise-humanitaire-sur-
terre_6103007_3210.html  
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Membres et partenariats 
	
À	 fin	 2021,	 Hope	 For	 Afghan	Women	 compte	 une	 dizaine	 de	membres	 et	 une	 centaine	 de	 donateurs	 privés.	 Les	
membres	sont	essentiellement	issus	du	réseau	de	sa	fondatrice,	à	savoir	un	réseau	de	professionnels	de	la	santé.	Le	site	
internet	 de	 l'association	 présente	 les	 différentes	 activités,	 avec	 des	 photos	 et	 témoignages	 vidéo	 de	 bénéficiaires	 :	
www.hopeforafghanwomen.com		
	

	
Le	Club	Soroptimist	International	de	Nyon	

	
Les	partenaires	actuels	de	l’association	sont	:	
	

• Plusieurs	 entreprises	 privées	 et	 associations	 qui	 ont	 offert	 leur	 soutien,	 sous	 forme	 de	 dons,	 de	
prestations	gratuites	ou	de	relais	de	communication	à	HFAW,	dont	 l'entreprise	Soraya	Créations,	
l'entreprise	Atmosphère	à	Nyon,	le	Club	Soroptimist	de	Nyon,	l'Établissement	scolaire	de	Riaz	et	
l'Association	Vox	Infantis	à	Lausanne.	

• La	Fédération	vaudoise	de	coopération	(FEDEVACO),	qui	a	sélectionné	HFAW	en	2020	lors	du	Prix	
diaspora	et	développement,	dont	notre	association	a	été	lauréate.	

• Le	 Bureau	 Lausannois	 pour	 les	 Immigrés	 (BLI),	 qui	 référence	 HFAW	 dans	 son	 répertoire	:	
https://www.lausanne.ch/vie-pratique/integration/associations-et-migration/liste-associations-de-
migrants.html		

• La	société	Fundraising	Center	à	Berne,	centre	de	compétences	en	recherche	de	fonds,	qui	épaule	le	
projet	en	vue	d’une	recherche	de	fonds	auprès	de	fondations	privées	et	donateurs	institutionnels.		
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Finances	
	
Plusieurs	mailings	postaux	à	des	donateurs	privés	ayant	déjà	aidé	HFAW	en	2020,	ainsi	qu'à	de	nouveaux	
prospects,	ont	permis	de	récolter	un	total	brut	de	29'178	Fr.	en	2021.	C’est	presque	3	fois	le	montant	que	
nous	avions	récolté	en	2020	!	Une	grande	partie	de	ce	fonds	a	été	dépensé	en	Afghanistan	pour	la	location	
du	centre	d'accueil	et	l'offre	de	repas	pour	les	femmes	et	les	enfants	bénéficiaires	du	centre,	ainsi	que	pour	
des	soins	pour	 les	personnes	en	ayant	 le	plus	besoin	et,	depuis	 le	mois	d'octobre,	pour	des	distributions	
d'aide	alimentaire	d'urgence	et	d'aide	au	logement.		
	
Les	tableaux	présentés	ici	donnent	un	aperçu	de	la	manière	dont	sont	dépensés	les	fonds.		
	
	
	

		
	
	
	
En	Suisse,	nous	fonctionnons	avec	le	minimum.	Nous	n'avons	pas	de	locaux	propres	à	l'association,	qui	est	
domiciliée	chez	la	fondatrice	et	nous	faisons	en	sorte	de	réserver	le	maximum	de	budget	à	l'envoi	de	fonds	
sur	 le	 terrain.	La	chargée	de	communication,	qui	s'occupe	également	de	tous	 les	aspects	administratifs,	a	
fait	 cadeau	 en	 2021	 d'une	 partie	 de	 ses	 heures.	 Ses	 factures	 ont	 été	 réglées	 sur	 les	 fonds	 propres	 de	 la	
fondatrice.	
	
L'organe	de	contrôle	des	finances	de	l'association	est	la	Fiduciaire	MGI	Audit	et	Gestion	SA	à	Monthey.	
	
	 	

318,00	$	

2	500,00	$	

Répartition	dépenses	en	Suisse	
Total	:	2'818	Fr.	

Frais	administratifs,	
courriers,	impressions	
flyers,	etc.,	CHF	600.-	

Salaire	chargée	de	
communication	free	
lance,	CHF	2'950.-	pour	
l'année	
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Les	sommes	qui	sont	transférées	pour	l'aide	d’urgence	depuis	le	mois	de	septembre	2021	sont	dépensées	
de	la	façon	suivante	:	

• 50%	sont	utilisés	pour	 l'achat	de	nourriture	 (farine,	huile,	 riz,	 thé,	 sucre,	pâtes,	 charbons	de	bois	
pour	l’hiver)	

• 30%	sont	utilisés	pour	 les	 frais	médicaux,	dont	 les	soins	apportés	à	une	petite	 fille	de	7	ans,	 très	
gravement	brûlée	en	décembre	et	transférée	à	Peshawar	au	Pakistan	pour	être	soignée.	

• 20%	sont	utilisés	pour	les	salaires	des	3	personnes	salariées.	

	
"La	situation	financière	en	Afghanistan	est	très	complexe	et	particulièrement	critique	
depuis	 la	 reprise	 du	 pouvoir	 par	 les	 talibans.	 Compte	 tenu	 de	 l'effondrement	 du	
système	 financier	 afghan,	 les	 envois	 de	 fonds	 des	 Afghans	 à	 l'étranger	 sont	 plus	
importants	que	 jamais.	Dans	 le	monde,	5,85	millions	d'Afghans	vivent	en	dehors	de	
leur	pays	d'origine	et	 leurs	 envois	de	 fonds	 servent	de	bouée	de	 sauvetage	à	 leurs	
familles	 et	 au	 système	 financier,	 mais	 alors	 que	 de	 multiples	 catastrophes	 se	
produisent	simultanément	dans	le	pays,	les	envois	de	fonds	sont	eux	aussi	dans	une	
situation	précaire".	Source	:	Portail	sur	les	données	migratoires5.		

                                                
5 https://www.migrationdataportal.org/fr/node/3197  

3	450,00	$	

4	800,00	$	5	700,00	$	

1	700,00	$	

1	130,00	$	

Dépenses	en	Afghanistan	
Total	16'780	Fr.	

Loyer	du	centre	12	mois	(9	mois	à	CHF	
300.-	et	3	mois	à	CHF	250.-		après	
négociation	à	la	baisse)	

Salaires	des	trois	employées	de	
l'association	à	Kaboul		

Repas	pour	les	bénéficiaires	et	aide	
alimentaire	d'urgence	dès	octobre	

Soins	médicaux	et	matériel	sanitaire	
(masques,	désinfectant,	etc.)		

Frais	voyage	à	Kaboul	1	mois	
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Remerciements	
	

Chers	adhérents,	chers	donateurs,	chères	familles	et	amis,	

Avant	toute	chose,	nous	espérons	que	vous	et	vos	proches	vous	portez	bien.			

Vous	 le	 savez,	 l'activité	 de	 notre	 association	 a	 été	 fortement	 perturbée	 en	 2021	 par	 la	 crise	
sanitaire	et	les	changements	survenus	en	Afghanistan	depuis	le	retour	des	talibans	au	pouvoir	au	
mois	d'août...		Aussi	nous	souhaitions	vous	 remercier	sincèrement	pour	votre	 fidélité	dans	cette	
période	d'incertitude.	

J'adresse	mes	plus	sincères	remerciements	à	toute	l'équipe	de	personnes	qui,	ici	en	Suisse,	m'ont	
aidées	 à	 récolter	 des	 fonds,	 à	 trouver	 de	 nouvelles	 personnes	 donatrices	 et	 à	 développer	mes	
activités	 pour	 faire	 connaître	 Hope	 For	 Afghan	 Women.	 C'est	 indéniablement	 grâce	 à	 cette	
entraide	collective	que	nous	sommes	arrivés	à	aider	tant	de	familles	touchées	par	la	crise	politique	
et	humanitaire	à	Kaboul	en	2021	!		

Je	voudrais	également	saisir	également	l'occasion	qui	m'est	donnée	ici	de	remercier	notre	équipe	
sur	 le	 terrain	à	Kaboul,	qui	 travaille	avec	acharnement,	courage,	espoir	et	 loyauté	pour	soutenir	
nos	bénéficiaires	et	leurs	enfants.	

C'est	 grâce	 à	 vos	 dons	 et	 au	 travail	 de	 l'équipe	 si	 dévouée	 en	 Afghanistan	 que	 nous	 avons	 pu	
accomplir	autant	de	choses	!	Merci,	merci,	merci	!		

	
Rohina	Samim	

	
	
"Un	tiers	des	Afghans	étaient	en	insécurité	alimentaire	avant	la	chute	de	Kaboul.	Un	
million	d’enfants	souffrent	de	malnutrition	aiguë	sévère	mettant	en	jeu	leur	pronostic	
vital.	 Début	 2021,	 17	millions	 d’habitants	 relevaient	 d’un	 besoin	 d’assistance	
alimentaire,	soit	le	double	de	l’année	précédente.	La	moitié	des	enfants	de	moins	de	
5	ans,	 des	 femmes	 enceintes	 ou	 allaitantes	 sont	 identifiés	 comme	 exposés	 à	 une	
sous-nutrition	aiguë	en	2021".	Source	:	The	Conversation,	septembre	20216.	
	

                                                
6 https://theconversation.com/en-afghanistan-la-crise-humanitaire-risque-de-deboucher-sur-une-famine-
catastrophique-168293 


