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PRESENTATION DE L’ASSOCIATION  
 

L’association Hope For Afghan Women (HFAW) a été créée en janvier 2020 pour venir 
initialement en aide aux femmes relâchées de prison en Afghanistan. 

Incarcérées de manière arbitraire pour des « crimes moraux » infondés, des faits mineurs 
ou simplement encore pour avoir voulu fuir une situation domestique violente, ces 
femmes et leurs enfants, souvent nés de viols en prison, se retrouvent reniées par leur 
famille, sans ressource et sans domicile à leur libération. 

L'association avait pour but premier de les accueillir dans des foyers protégés, puis de les 
former et de leur octroyer des microcrédits en vue de leur autonomisation.  

Toutefois, la pandémie de 2020 et le renversement du gouvernement en place après le 
départ des forces armées étrangères en août 2021 ont obligé l'association à revoir toute 
la stratégie d'action sur le terrain.  

En effet les Talibans n'autorisent ni les foyers protégés, ni les microcrédits, ni l’éducation 
pour les jeunes filles et jeunes femmes. Notre travail sur le terrain est devenu encore plus 
délicat et plus dangereux. En revanche toutes ces restrictions augmentent encore plus 
notre motivation de nous battre pour celles qui restent en Afghanistan, seules face à ces 
injustices, plus démunies que jamais ! 

La précarité des familles augmente de jour en jour à Kaboul. Par conséquent, depuis 
2021, Hope For Afghan Women se consacre à une aide d'urgence alimentaire, à un 
soutien aux familles menacées d'expulsion de leur logement, à l’accès à l’autonomie 
financière des jeunes femmes et à l’aide à la scolarisation de leurs enfants. 

En 2024, nous avons eu le privilège d’améliorer la vie des femmes dans le secteur de la 
gynécologie grâce au soutien du GRSSGO (Groupement Romand de la Société Suisse de 
la Gynécologie et Obstétrique) qui nous a accordé sa confiance. Leur contribution a 
permis d’améliorer la sécurité des soins dans le domaine gynécologique et obstétrique à 
Kaboul, et de favoriser la formation de professionnelles de la santé, notamment des 
sages-femmes mobiles.  

Grâce à la mise en place de ce projet, nous avons pu engager des professionnelles 
qualifiées sur le terrain et aider des étudiantes de dernière année de l’école de sages-
femmes de Kaboul à pratiquer avec elles. 

La très grande connaissance de la situation de la fondatrice Rohina Samim, qui a vécu à 
Kaboul entre 2005 et 2019, et la fiabilité de l'équipe en place sur le terrain, nous 
permettent actuellement de soutenir à nouveau l'autonomisation des femmes par des 
projets qui aident des familles entières à sortir de la misère. 
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MOT DE LA PRESIDENTE 
 

Voici la cinquième année d’activité de mon association Hope For Afghan Women qui 
s’achève, durant laquelle nous avons réalisé chaque jour des merveilles sur le terrain 
grâce à vous !  

Durant ces années si difficiles de guerres et de Covid, c’est avant tout grâce à votre 
confiance et votre générosité que nous avons pu réaliser des petits miracles chaque mois 
et que nous poursuivons toujours nos efforts.  

Ma plus grande fierté aujourd’hui est de permettre à nos bénéficiaires de retrouver leur 
dignité et leur autonomie, afin de pouvoir devenir des membres respectés de leur 
communauté. Je tiens également à mentionner la détermination de mon équipe sur le 
terrain à Kaboul, qui continue, avec beaucoup de courage, à rapatrier les femmes les plus 
précarisées, à les inscrire et à les accueillir au centre, puis à les accompagner dans leur 
démarche d’accès à la santé et à l'autonomisation. Un travail remarquable et si sensible 
depuis l’arrivée des Talibans ! 

Et pour finir, je vous remercie encore une fois de tout cœur, vous, notre communauté de 
donatrices et de donateurs basés ici en Suisse. C'est grâce à vous et à vos dons que 
beaucoup de familles sont sorties durablement de la misère à Kaboul et que nous 
arrivons encore aujourd’hui, envers et contre tout, à continuer cette bataille ensemble ! 
Un don régulier à notre association nous permet de pérenniser nos activités et d'accueillir 
de nouvelles femmes en détresse. Et croyez-moi, elles sont très nombreuses et le travail 
est grand. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’une de nos bénéficiaires dans notre 
centre d’accueil à Kaboul en 2024  
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MISSION ET VISION DE L’ASSOCIATION 
 

La mission principale de l’association Hope For Afghan Women est d'aider les femmes et 
enfants vivant dans une précarité absolue, mais également, depuis le mois de septembre 
2021, des familles qui se présentent spontanément en raison de la situation dramatique 
du pays, dû au changement de gouvernement. 

La précarité économique actuelle a pour principale cause l’arrivée des Talibans au 
pouvoir et, avec elle, l’exode massif de la classe intellectuelle et des jeunes, sur lesquels 
le gouvernement avait pourtant énormément investi ces 24 dernières années afin de bâtir 
un Afghanistan au futur stable.  

Les expatriés qui avaient été encouragés à revenir pour participer à la reconstruction du 
pays ont fui à nouveau. L’Afghanistan a soudainement perdu tout ce qu’il avait 
difficilement réussi à construire ces dernières années.  

Les ambassades et plusieurs ONG ont fermé ou cessé leurs activités, et les personnes 
formées depuis plusieurs années, bénéficiant d’expérience pratique, ont en majorité 
quitté le pays. Cela provoque des changements économiques conséquents. 

Le directeur exécutif du Programme Alimentaire Mondial (PAM), David Beasley, a souligné 
que l'Afghanistan connaît l'une des pires crises humanitaires au monde, avec un 
effondrement de la sécurité alimentaire. 

HFAW a démarré ses activités en 2020 avec un focus particulier sur la formation des 
femmes et la scolarisation des enfants, dans un but très précis : l'autonomisation des 
populations fragilisées, en l'occurrence, celle des femmes et des petites filles. Notre 
objectif principal est de leur rendre leur dignité dans la société afghane, en les soutenant 
grâce à l’accès à des formations de courte durée comme des cours de broderie, de 
couture, d’anglais, d’informatique, de dari (langue du pays) ou de préparation pour le 
concours de sages-femmes. 
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REALISATIONS 2024 
 

Nous sommes très fiers de ce que nous avons accompli en 2024.  

En effet, nous avons réorganisé, repensé et sécurisé nos activités.  

Nous avons aidé de nombreuses familles, dont beaucoup ont même pu sortir de notre 
programme d'aide grâce à nos différents projets de microfinance !  

➢ Nous avons traité les appels de détresse de plusieurs femmes éduquées et actives 
professionnellement, qui sont désormais menacées et en danger. Nous avons 
aidé des jeunes femmes journalistes à sortir d’Afghanistan pour des raisons de 
sécurité très graves. Nous avons pu obtenir un entretien à l’ambassade suisse à 
Téhéran en vue d’obtenir des visas suisses humanitaires. Une partie de ces 
femmes a aidé et a contribué aux activités de Hope for Afghan Women à Kaboul. 
 

➢ Nous continuons à offrir différentes opportunités à nos bénéficiaires pour qu’elles 
puissent devenir autonomes financièrement. 
 

➢ Nous continuons à soutenir la scolarisation des enfants jusqu’en 6ème année. 
 

➢ Nous avons aidé financièrement 15 jeunes filles à avoir accès à des cours de 
couture, d’anglais et d’informatique. 
 

➢ Nous aidons toujours pour l’accès aux soins médicaux d’urgence. 
 

➢ Nous avons permis à 50 femmes de consulter des gynécologues dans des 
cliniques et des cabinets gynécologiques à Kaboul. 
 

➢ Nous avons engagé quatre sages-femmes mobiles à temps partiel. Elles 
travaillent en binôme avec une étudiante de dernière année de l’école des sages-
femmes de Kaboul.  
Les sages-femmes mobiles interviennent à domicile, assurant un suivi périnatal 
continu. Ainsi, de janvier à décembre 2024, elles ont accompagné 224 femmes 
enceintes en les soutenant avant, pendant et après la grossesse et 
l’accouchement, en offrant des soins, des conseils et un soutien. 
 

➢ Nous avons lié contact avec la commune de Prilly (Suisse) afin d’organiser un 
événement de vente d’artisanat fabriqué par nos bénéficiaires. 
 

➢ Nous avons mis en place et développé nos moyens de communication afin de 
nous donner plus de visibilité et de faire connaitre nos activités en Suisse. 

 

 

 

 


